KPUTEPUJYM OLEIbUBAIBA CTPYYHOI' BERA HACTABHUKA ®U3HYKOI' U
3IPABCTBEHOI BACIIMTAIbA

ITPAREILE U OHEILUBAILE YYEHUKA S- 8. PASPEJIA

OuemuBame ce BpIIM OpojyaHO HAa OCHOBY OCTBapvBamba ONEPAaTUBHUX 33JaTaka i MUHUMATHUX
oOpa3oBHUX 3axTeBa. [Ipaheme HampenoBama yueHHKa 00aBJba Ce CYKIIECHBHO,TOKOM I[€J1€ IKOJICKE FOIMHE Ha
OCHOBY J€JIMHCTBEHE METOJI0JIOTHje Koja mpeasuha cienehe Temarcke LeJIrnHe: CTalbe MOTOPUUKUX
CIOCOOHOCTH, YCBajambe 3[PaBCTBEHO XUTHjEHCKUX HABHKA, TOCTUTHYT HUBO CaBIaJaHOCTH MOTOPUYKHUX
3HaKka, yMEHa U HABUKA Y CKJIQy Ca HHIMBUyaTHUM MOTYNHOCTHMA yYE€HUKA U OJIHOCA TIPEeMa Pajy:

- Crame MOTOPUYKUX CIOCOOHOCTH — CIIPOBOAIM C€ Y MPOCTOPY KOOPJAMHALIM]E, CHAre (CTaTUYKe, PeTeTaTuBHE U
€KCIJIO3UBHE), TUIIKOCTH U U3/P>KJbUBOCTU

- YCBOjEHOCT 3/IpaBCTBEHO-XMIMjEHCKUX HABUKA ITPATH CE HA OCHOBY YTBpPlHBamba HUBOA MPABUIIHOT JIPXKAba
Tella U OfIp)KaBamba JIMYHE U KOJICKTHBHE XUTHjeHE, a Tako)e U Ha OCHOBY YCBOjEHOCTH U MIPHUMEHE 3Harbha U3
o0acTu 37paBiba

- JlocTUrHyT HUBO CaBIaJaHOCTU MOTOPUYKHUX 3HaHa, YMEHha U HAaBUKa CIIPOBOJIU CE IpeMa yTBpheHUM
MUHHMaJIHUM OOPa30BHUM 3aXTE€BUMA.

- O1HOC y4€HHUKa [TpeMa pajay MpaTH ce TOKOM LIeJIe€ IIKOJICKE TOMHE Kpo3 Mpaheme Hollewha U YPEJHOCTH
OIIpeMeE 3a Yac, peJOBHOI IIPUCYCTBA HA YaCOBMMa, U3BpLIaBama JaTUX 3aJaraka Ha 4acoOBUMA.

BPCTE OLIEIbUBAIBA

[Ipaheme pa3Boja 1 HaMpeIOBakba yYCHUKA y TOKY IIKOJICKE TOIUHE ce BpIIH (HOPMATUBHUM U
CYMaTUBHHUM OLICHUBABEM:

- ®OopMATHBHO OlIelLMBaMH€ j€ PEOBHO U TUIAHCKO MPHUKYILJbahe PEICBAHTHUX MOJaTaka O HalpeaoBamby
YYEHHKA, TOCTU3akbY MPOMUCAaHUX UCXO/a U IMJhEBA U YHOCH C€ Y MEIaroiky JOKyMEHTAIH]y.

- CyMaTHBHO ollelMBam-€ j€ BpeIHOBamkE IOCTUTHYha yueHHKa Ha Kpajy porpaMcKe LeJIMHE WU 3a
KBaTM(UKAIIMOHHU TIEPHOJ] U3 TIpeAMETa U Biiajama. OneHe 1o0ujeHe CyMaTUBHUM OLICHUBAKEM Cy OpojuaHe u
YHOCE Cc€ y JTHEBHUK paJia U MOTYy C€ YHETH U y IeJIarolIKy JOKYMEHTAIH]y.

OreHom ce u3pakana:

1. OcTBapeHOCT LUJbEBa U MPOMMCAHUX, OAHOCHO MPUIIaro)eHuX cTaHaapia nocTuruyha, 10cTu3ame nCXoaa u
CTETEeHa Pa3BUJEHOCTH KOMIIETEHIIM]a y TOKY CaBjia/laBama porpaMa npeamera;

2. AHra)xoBamwe y4eHHKa y HacCTaBH;

3. HanpenoBame y 0HOCY Ha IPETXOIHU IIEPUOL;

Bpojuane ouene cy: ommuan (5), Bpso godap (4), nodap (3), moBosbaH (2) 1 HenoBosbaH (1).
MOTOPHYKE CITIOCOBHOCTH

Y4eHuIM Ha TIOYETKY TOIUHE paJie TECTOBE 33 MPOIIEHY MOTOPUYKHUX CIIocoOHOCTH. ToKOM rofmHe paje
Ha BUXOBOM MOOOJBINIAKY Y CKIIATy ca IJIAHOM aKTUBHOCTH KOjU ce TIpaBry3 momoh HacTaBHHMKA. Hampenax
YUYCHHKA Ha 3aBPIIHOM y OJHOCY Ha COTICTBEHE pe3yNTare Ha MHHUIMjaTHOM TeCTUpamy Tpeda 1a Oyae BUAJBUB
u Harpaljyje ce oleHoM 5.

3a yHanpeheme MOTOPUYKUX CTIOCOOHOCTH YYSHHIIM TOKOM TOJUHE pajie KOMILIEKCE BEXKOU 00IHMKOBama 0e3 u
ca pekBu3uTuMa. CBaKW YYCHHK HajMamkbE jETHOM Yy MOIYTOJUIITY MPUTIPEMa KOMILIEKC BE&XKOU U IEMOHCTpUpA
ra Kopuctehu aiekBaTHY TEPMUHOJIOTH]Y.



BABUYHHU CIIOPTOBHU - 'NMHACTHUKA N ATVIETUKA

3a CBaKM €JIEMEHT TEXHHUKE WJIM CacTaB eJIeMeHara (TMMHACTHKA) YYCHHK J00Hja MoceOHy OLICHY Y
TMIEarOIIKy €BHU/ICHITH]Y.

Orena 1 — ydeHHK 010Hja 1a U3BOMIU €JIEMEHTE;

Ouena 2 - y4eHHK MMOKyIIaBa Ja U3BEJIE €IEMEHT aJli HEYCIENTHO, HHje I'a CaBiaaao;

Onena 3 - y4eHUK U3BOJM €JIEMEHT O€3 MOTIIYHE KOHTPOJIE U Ca CYBUIIIHUM WUJIM HEMOTIIYHUM IOKPETHMA;
OrneHa 4 — yueHHK U3BOAM €IEMEHT KOOPIUHCAHO aJIH Y3 aCUCTCHIIU]Y;

OueHa 5 — yYeHHMK TPAaBUIIHO M CAMOCTAITHO M3BOJIU €JIEMEHT.

CIIOPTCKE UMI'PE - PYKOMET, KOITAPKA U OJBOJKA

3a CBaKW €JIEMEHT TEXHHUKE WM KPO3 UTPY Tj.TAKTUYKE 33JaTKe YUCHUK J00Hja MOCEOHY OLIEHY Y
TMIEArOIIKy CBHUICHITH]Y.

EjaeMeHTH TeXHHKe

OneHa 1 — yueHuk o0uja 1a U3BOAU €JIEMEHT TEXHUKE;

OreHa 2 — yueHHK TOKYIIaBa Jja U3Be/Ie €JIEMEHT ajli HeYCIIEIIHO, HUje ra caBjaJlao;

OrneHa 3 — yueHHUK U3BOAM €IEMEHT TeXHUKE aJli HeMa KOHTPOJIY HaJl JIOIITOM U JaBJbajy C€ CYBUIIHU ITOKPETH
KOJH OMETa]y U3BOheme;

OneHa 4 — yueHHK U3BOAM €IEMEHT ITPABUIIHO aJIM HEJJOBOJBHO MPELU3HO;

OreHa 5 — yu4eHHUK MPaBUIIHO U TPEIU3HO U3BOIH €JIEMEHT TEXHHUKE.

Hrpa

OneHa 1 — yueHuk oa0uja 1a y4ecTBYje y UTPH U Ja U3BOJIU TEXHUYKO TAKTUYKE 3a/1aTKE;

OreHa 2 — yueHHMK Y4eCTBYj€ y UTPH U MOKYIIIaBa aJld HEYCIIEUIHO /1a IPUMEHH €IeMEHTE TEXHUKE U He
capaljyje ca WIaHOBUME EKHUIIE;

OneHa 3 — yueHHK Urpa CIOPTCKY UIpy IpUMERYjyhn OCHOBHY TEXHHKY, HEOIIXO/IHA MpaBuiia u capalyje ca
YJIaHOBHMA EKHIIE;

OneHa 4 — yueHHK Urpa CIOPTCKY UIpy IpUMemY]jyhn BUIIM HUBO TEXHUKE, Behu Opoj nmpaBuiia, jeTHOCTaBHUje
TaKTUYKe KOMOMHAIIM]e y3 BUCOK CTEIIEH Capalihe ca YWIAHOBUMA €KHIIE;

OreHa 5 — y4eHHK UTpa CIIOPTCKY UTPY MpUMERY]yhu ClIokKeHe eIeMEeHTe TEXHUKE, UCTTyHhaBajyhu TakTHUKe
3aJ]aTKe y3 BUCOK CTEIEH Capajimhe ca YIaHOBUMA EKUIIE.

TEOPUJA - PU3UYKA KVJITYPA U 3IPABCTBEHO BACIIUTAILE

VY4yeHuiu koju cy ocino0oheHr NpakTUYHOT Jiela HacTaBe Ha OCHOBY JIEKapCKe JOKYMEHTalje y 00aBe3n
Cy J1a peI0BHO MIPUCYCTBY]Y YaCOBMMa, YUEHUIIM KOJU U3 3APABCTBEHUX WM JAPYTHX pasjiora HUCY pauiin
MPAKTUYHO UCTU he TeopeTCKU OAroBapaTH.

CrpyuHo Behe HacTaBHUKa (PU3HUKOT U 3PAaBCTBEHOT BaclHTamka C€ MPUJIp:KaBa KpUTEpHjyMa OlleHhHBamba KOju
je nepunucan u yckinahen ca [IpaBUIHUKOM O OLleHUBaky YUEHHKAa Y OCHOBHOM 00pa3zoBamby U BaCIIUTamY,
o0jaBsbeH y "Ciyx6enom racauky PC".

Crpy4Ho Behe HacTaBHMKA (PM3MUYKOT M 3PABCTBEHOI BACIMTakbA



